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LETS LEUVEN ZOMERBRUNCH 

Op zondag 31 mei 2026 organiseerden Tia en Lin de zomerbrunch voor 
LETS LEUVEN in buurthuis ‘t Lampeke in Leuven. Naar goede traditie 
bracht iedereen iets lekkers mee voor de potluck. 

Het was een gezellig weerzien met zowel anciens als nieuwkomers. We 
telden 27 aanwezigen.  

Na het onthaal waarbij iedereen vakkundig een naamkaartje opgeplakt 
kreeg, was er een kennismakingsspel met Lin en ook een zangcirkel met 
Mie en Nele die erg werd gesmaakt.  

 
 
Nele en Mie hadden 8 liedjes voorbereid en brachten de teksten 
uitgeprint mee zodat alle aanwezigen makkelijk konden meezingen. Zij 
begeleidden ons op hun gitaren. 
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Het was een mooie collectie van songs; van sommige liedjes kregen 
sommigen onder ons zelfs kippenvel. 

Iedereen heeft er echt van genoten, gezellig buiten onder de bomen, op 
banken die in een vierkant stonden.  

Daarna was het tijd om te smullen van de potluck. 
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Na al dit lekkers werd het vilten bloemenboeket door Lin doorgegeven 
aan Lies Van Meerbeek om haar te bedanken voor haar voorbije inzet in 
de Lets-kern. Lies stopt haar kerntaak, maar blijft wel nog instap-vera.  

 
 

Uiteraard mocht de traditionele V&A ronde niet ontbreken.  

 

Met dank aan Katrien Vandevelde voor de foto’s van deze Lets Leuven 
zomerbrunch. 

 

Ook dank aan Tia en Lin voor de deskundige coördinatie van deze 
Letsbrunch! 
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Lets Leuven: enkele zomeractiviteiten in de kijker 

 

• Op maandag 29 juni 2026, vanaf 20u30 organiseert Mie de 
Lepeleire ‘zielezang volle maan’. 

Waar? Aan het Onument, Kapeldreef 46, Heverlee Terbank. 

Voor wie graag samen fietst naar de plek:   

Vertrek rond 20u bij Mie D.L., Ferd. Verbiestlaan 14, 3001 Heverlee/ 
Terbank. 

Je kan ook rechtstreeks naar het Onument rijden. Om 20.30 beginnen 
we te zingen. 

Wat: Rustgevende liederen, gitaarbegeleid. Ziel en Zang in spontane 
meerstemmigheid naar vrede in ons hart en vrede bij elkaar. Teksten 
beschikbaar. Steeds weer één of twee nieuwe liedjes.  

Voel u vrij om water, liefde, een kaarsje, een muziekinstrumentje, volle 
goesting of muggenspray mee te brengen.  

Waardering: 5 iku  

De  

maan 

In juni 

Een warme gloed 

Samen zingen in de zachte avond 

Wat doet het goed! 

Weetje over de maankleur deze dagen:  

Zagen jullie ze ook al, in het midden van deze zwoele zomernachten? 
De oranjegouden gloed van de maan? 

Omdat deze maan vlak na de zomerzonnewende valt, staat ze bijzonder 
laag aan de hemel. Hierdoor kan het maanlicht een opvallende 
goudkleurige of oranjerode gloed hebben.  Kijk laat op de avond en laag 
boven de horizon.  

De volle maan van juni wordt traditioneel de Aardbeienmaan genoemd. 
Inheemse Amerikaanse volkeren gaven de juni-volle-maan deze naam, 
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omdat de periode samenvalt met de pluk van wilde aardbeien.  In België 
en Nederland bereikt de maan haar exacte piek in de vroege ochtend 
van 30 juni om 01:57 uur.  

Maandag, 29-6 om 23.57 is het volle maan. rekenkundig.  

Dit is een maandelijkse activiteit, telkens bij volle maan. Hou je e-mails in 
het oog voor de maandelijkse uitnodiging. 

• Op zondag 9 augustus 2026, van 15 – 17 uur organiseren Saar 
van den Berg, Nele Gevaert en Margareta Clijmans ‘samen zingen 
in de boomgaard’. (opgelet: datumwijziging van 5 juli naar 9 
augustus)  
 

Eén keer per seizoen organiseren we met ons 3 een Sanema[1]-
zangcirkel. Dit wordt onze zomereditie. 
We kiezen telkens 10 eenvoudige liedjes van overal ter wereld rond 
verbinding met onszelf, met de aarde, met het transcendente, …  
Soms zijn de liedjes ingetogen-verstillend, soms enthousiast-blij.  
Er is geen zangervaring nodig. 
Wat kan je verwachten? 
 
- Eenvoudige, repetitieve liederen 
– Een warme, veilige sfeer 
– Momenten van stilte en verbinding 
– Ruimte om helemaal jezelf te zijn 

Waardering: 5 iku  

Meer info over de boomgaard en locatie: https://s-poire.be/?page_id=2 

Wil je graag meedoen of heb je vragen? Contacteer Nele. 

 

 
 

 

 

 

Nieuwsbrief samengesteld door Annemie Debruyne 

https://mail.google.com/mail/u/0/#m_2817368870849044638__ftn1
https://s-poire.be/?page_id=2

