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LETS BRUNCH

Op zondag 4 juni ging de zomer LETS brunch door in zaal “de Ruimtevaart” in Leuven. Deze
keer was het een dagprogramma. Er werd gestart met de potluck waarbij er een aanbod was

uit een diversiteit aan zelfgemaakte of gekochte hapjes.

Na de lunch was er het traditionele V&A afroepen dat door Lin in goede banen geleid werd.
Voor de meeste vragen en aanbiedingen was er snel een ‘match’. De vilten bloementuil werd
deze keer geschonken aan Michel Op de Beeck voor zijn inzet bij het informatica-team van
Lets Leuven.




Na deze V&A-sessie werd er gestart met de workshops. Hier was er een gevarieerd aanbod
zodat er telkens tussen 2 workshops kon gekozen worden in hetzelfde tijdsslot.

Na deze V&A-sessie werd er gestart met de workshops. Hier was er een gevarieerd aanbod
zodat er telkens tussen 2 workshops kon gekozen worden in hetzelfde tijdsslot.

Bij Kristel Wildiers kon je in de zaal boven de namiddag goed starten met een sessie
lachyoga. Tegelijkertijd gaf Roswitha van Lets Vlaanderen een workshop over ‘minder geld,
meer waarde’. Hierbij werden verschillende stellingen besproken vanuit het standpunt van
‘ik als individu’, vanuit de ‘Lets-groep’ en vanuit de ‘maatschappij’.

Daarna kon je bij Paula Gorissen interessante uitleg krijgen over autodelen. Naast de Cambio
en Partago commerciéle initiatieven die bij het grote publiek het gekendst zijn, werd er meer

specifieke uitleg gegeven over Cozywheels. Dit is een platform om privé-voertuigen met je
buren te delen.

Wie meer uitleg wou over de Lets Database kon hiervoor terecht bij Lin Verbelen.



Als afsluitende workshops kon er gekozen worden tussen ‘Wat maakt me blij’ bij Nele
Gevaert of een experimentele workshop, grenzen verleggen mm per mm bij Anne Van
Schel.

Ondergetekende volgde zelf de workshop ‘wat maakt me blij’ en hier maakten we een
collage of zeg maar moodboard met foto’s en knipsels uit mooie magazines. Dit werd dan

even met mekaar gedeeld. Een leuke afsluiter in een klein groepje!

De workshop ‘communicatie sprankel maken door te spelen met woorden’ van Katleen
Boots werd verplaatst naar 18 juni.

De Lets-brunch is een leuk initiatief om andere Letsers te ontmoeten maar vraagt heel wat
organisatiewerk. Bedankt Sonja!



LETS VOORJAAR 2023: VRAAG, AANBOD EN WEETIJES

OOK TIJDENS DE VOORBIJE MAANDEN WAS ER EEN GEVARIEERD LETS
AANBOD. HIERBIJ EEN GREEP UIT HET AANBOD.

Karel Verschooten
Zo vroeg Karel Verschooten onlangs vervoer naar Sint-Joris-Weert voor het ophalen van

klinkers. Enkele dagen later toonde Karel blijdschap omwille van de hulp die hij hierbij snel
kreeg, dankzij Lets Leuven:

“ledereen mag het weten.

Ik ben Danielle en René erg dankbaar voor een stevige klus.
Een hele stapel klinkers van Sint Joris Weert naar Kessel Lo halen.
Mijn tuin zal er blij mee Zzijn.

Dat is Lets in de meest pure formule. DANK U LIEVE MENSEN.
En 'dankbaarheid' is een engelenkaartje dat ik vaak trek.
Waardering tonen tegenover elkaar spreken we veel te weinig uit.
Dank u Lets Leuven!”
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Sonja Geelen vroeg advies voor het behandelen van
een plant met bladluizen / schildluizen. Greet
Vanderwegen volgde graag mee naar oplossingen
hiertegen en er kwam advies van Denise Meeus;

“Dag Sonja, Daar is werk aan!

mijn voorstel: maak een sopje van 1 emmer (10l) water en een dikke soeplepel bruine zeep.
Zet de plant buiten en was alle bladeren (onder en boven), stengels, hoekjes en kantjes royaal
met het koude sopje.

Haal de plant uit de pot, alsook de potgrond. Was de bloembak binnen en buiten. Doe er verse
bloemengrond in, samen met de gewassen plant.

Kijk nu elke dag de plant na op nieuwe uitbraken. Was elk aangetast blad zeer grondig met
een nieuw sopje. Je zal zien dat het aantal luizen stilaan vermindert.

Een snel werkje biedt hier volgens mij geen oplossing. Daarvoor is de plant te groot.

Grtjes, Denise Meeus”



Autokeuring

Annemie Brusselle vroeg raad in verband met het naar de garage te gaan alvorens naar de
autokeuring te gaan. In het jaarlijks onderhoud enkele maanden geleden was dit niet
inbegrepen.

Lieve Van Coillie gaf het advies om toch maar eerst naar de keuring te gaan. De kans zit erin
dat je toch door de keuring geraakt en dat extra nazicht zijn dan overbodige kosten.

“Ik ga nooit naar de garage voor de keuring. Ik redeneer, als hij voor
O Jjets afgekeurd is zal ik wel gaan en dan een herkeuring betalen. Hij
is 13 jaar oud, heeft 155000 en ik ben nog nooit moeten
teruggaan. Succes ermee!”

—gesprek met Laurent Dupon

Yolanda Put had een gesprek met Laurent Dupon van ‘Leuven fietst’ over het samenwerken
als organisatie met Lets Leuven.

Dit is wat nieuw voor Lets-leuven, vermits we tot nu toe enkel uitwisselden tussen
individuen.

Van belang hierbij is het hebben van een duidelijk aanspreekpunt, in het geval van Leuven

Fietst is dit Laurent Dupon.

Leuven fietst is ook partner van
Voedselwinning Jeugdhulp vzw, een non-
profit organisatie in jeugdzorg die werkt
rond het thema van voedselverspilling.

Vrijwilligers

Leuven Fietst is op zoek naar vrijwilligers die zich willen engageren voor hun vzw's en daarin
een zekere verantwoordelijkheid willen opnemen. Concrete taken kunnen dan via het Lets
systeem gewaardeerd worden. Daarnaast zijn uiteraard ook mensen welkom die een
eenmalige taak willen opnemen wanneer de vraag zich stelt.



Een "mentor/buddy" zijn voor onze internationale vrijwilligers is één van de mogelijke lange
termijn engagementen. Daarnaast is koken/verwerken van voedseloverschotten ook een
vraag die bij ons regelmatig gesteld zal worden en dat doen we ook graag met mensen die
onze organisatie willen leren kennen.

Er worden nu bijvoorbeeld mensen gezocht die mee willen koken voor het jeugdkamp dat
tijdens de zomervakantie georganiseerd wordt van 3-14 juli en 21-25 augustus). Dit is de
concrete vraag die naar de Lets mailinglist verstuurd werd op 1 juli:

Hallo allen,

Mag ik onze vraag naar hulp bij het bereiden van een maaltijd voor ons jeugdkamp nog eens
herhalen? (zie mail 14/6, staat ook hieronder)

Voor onze organisatie is het nieuw om met letsers te werken, het is nog aftasten hoe het
praktisch kan verlopen. Eén helper per dag is voldoende. Hieronder de link naar een
schemaatje (voorlopig voor week 1 en 2) waarop al enkele mensen hebben ingevuld.

https://doodle.com/meeting/participate/id/bmyELInb

Een van onze internationale vrijwilligers heeft als opdracht voor de maaltijden te zorgen en de
bedoeling is dat iemand hem daarbij helpt. De maaltijden zijn afhankelijk van wat wij als
voedselverdelende organisatie als schenkingen binnen krijgen, van de praktische haalbaarheid
en van het weer. We houden het basic: soep met belegde broodjes, pizza, spaghetti, ... Zoals in
de vorige mail meegedeeld, klaarmaken gebeurt in Hoegaardsestraat 140 Leuven en de lunch
wordt gebracht naar de locatie van de middagpauze, die locatie kan elke dag verschillen.

Misschien is het best dat je een 1e keer wat vroeger komt (9:15 - 9:30) zodat er zeker tijd
genoegq is. Moest je enkel tot 's middags (12:00) tijd hebben, dat is ook goed. Transport en
verdeling is vooral opdat je het resultaat van je inspanning kan zien, maar daarvoor zijn er ter
plaatse helpers genoeg.

Nog vragen? Stuur me gerust een mailtje. (laurent.dupon@gmail.com) Laurent, Leuven Fietst




BURENBABBELS/LETSCAFES

En weeral werd er genoten van een geslaagd burenbabbeltje.
Deze keer bij Saar van den Berg.

Zoals zij beschreef:

'Dankjewel voor de zomerse burenbabbel vanavond,

bij het lied van het zwartkopje ( door Stijn gedetecteerd op Birdnet), mooie gesprekken, een
vuurtje. De foto's in bijlage laten je nog even nagenieten.

Hartelijk, Saar en co’

Burenbabbels

De Letscafé's zijn geévolueerd naar Burenbabbels. Het concept blijft precies hetzelfde.
Alleen stuurt degene die organiseert niet enkel de uitnodiging naar alle letsers.

Er wordt ook een mail gestuurd naar de 10 letsers die het kortst bij de organisator wonen.
En dat wordt geapprecieerd.

Het vraagt iets meer werk van de organisator, maar de Burenbabbel-vera geeft je alle hulp
die nodig is.

Samen genieten, mekaar leren kennen, en zo het vuurtje van Lets brandend houden. Dat
blijft het opzet.

Hilde Claes, Burenbabbel vera

Nieuwsbrief samengesteld door Annemie Debruyne, Lay-out door Liesbet Vanden Dries
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